
29.10-1. 11. 2026.
Mokrin House

RESET
Next level



Zašto                         Reset?Next level
Da li to znači da smo spremni da zaronimo dublje? 
Da li to znači da želimo da doživimo još novih iskustava?

Da li želimo da bolje upoznamo i razumemo sebe? 
Da li je to otvorenost za drugačije zadatke i izazove?



Da li je to sledeći stepenik naše hrabrosti i
otvorenosti za eksperimentisanje? 

Da li želimo baš-baš potpuno da se isključimo i
totalno prepustimo?

Ako imaš makar jedan pozitivan odgovor,
onda smo na pravom putu.

Hajdemo zajedno na sledeći nivo. 



Milica Novkov

Na ovo putovanje te vode:

Trener sa iskustvom, sertifikovani psihoterapeut i coach. U radu primenjuje kognitivnu
terapiju, egzistencijalnu filozofiju, prakse meditacije, mindfulness-a i joge.

Najbolja je kad se prave vizije i nemoguće misije, kad treba motivisati i inspirisati.
Zaljubljena je u putovanja, more i avanture. Redovna na tango festivalima i ostalim
plesnim dešavanjima.

Galja je instruktor joge i vodi radionice, retreat-ove i seminare u Nemačkoj, ali i na
međunarodnom nivou. Autor je priručnika za joga instruktore na nemačkom jeziku
"Joga i ajurveda - holističko življenje"

U svom dinamičnom nastavnom pristupu, ona prilagođava sadržaj potrebama grupe i
integriše različite duhovne i mistične tradicije, poput Ayurvede, Tantre i Kundalini Yoge.

Galja Vranešević



780 EUR
za one koji žele biti sami u sobi

720 EUR
za one koji bi delili sobu sa nekim

Cena po osobi

Napomene: PDV nije uračunat u cenu. Plaćanje se vrši pre početka programa.

Ponuda podrazumeva pojedinačno učešće u Reset programu, 
u periodu od 29.10. do 1.11. 2026. godine, u Mokrin House

Program obuhvata:
pun pansion (jednokrevetna soba)
učešće u svim aktivnostima i
tematskim celinama tokom boravka

Program NE obuhvata:
dodatne individualne troškove
(kafa, piće...)

Želim da se resetujem!

https://mokrinhouse.com/
https://forms.office.com/e/5pnnHQFMNu
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